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look for と find
「探す」と「見つける」を区別すると、伝えたい状況がはっきりします。

学習目標 探している行動と見つけた結果を区別し、for や動詞の形を正しく使う。

look for
探す行動。見つかったかどうかは、この表現だけでは分かりません。


I'm looking for my keys.

今、鍵を探しています。

We looked for a quiet café.

静かなカフェを探しました。

She is looking for a new job.

彼女は新しい仕事を探しています。

Please look for my glasses.

私の眼鏡を探してください。

find
発見や結果。否定文では「見つからない」という意味になります。


I found my keys.

鍵を見つけました。

She found a good café.

彼女は良いカフェを見つけました。

We can't find the address.

住所が見つかりません。

Did you find your bag?

かばんは見つかりましたか。

形もセットで覚えよう

探している最中 I'm looking for my phone. 進行形は looking for。

過去形 looked for / found 探した / 見つけた

did の後 Did you find it? did の後は found ではなく find。

look at は「見る」。look for の for を忘れず、find には目的語を直接続けます。
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練習してみよう。
見つかったかどうかに注目。日本語のヒントを読んで、動詞の形も選びましょう。

探した ≠ 見つけた

I looked for it, but I didn't find it.
探しましたが、見つかりませんでした。

I found it under the sofa.
ソファーの下で見つけました。

looked for は探した行動を表します。発見した結果は found です。


for を付ける場所

I'm looking for my bag.
かばんを探しています。

I found my bag.
かばんを見つけました。

「探す」は look for + もの。「見つける」は find + ものです。

8つの文で練習
look for または find を正しい形で入れましょう。空欄が2語になることもあります。

01 I ______ my keys yesterday.
昨日、鍵を見つけた。

02 I'm ______ my glasses.
今、眼鏡を探している。

03 We ______ a café yesterday.
カフェを探した。結果は不明。

04 Did you ______ your ticket?
切符は見つかりましたか。

05 Please ______ my phone.
携帯電話を探してください。

06 I can't ______ my passport.
パスポートが見つからない。

07 She is ______ a new job.
新しい仕事を探している。

08 We finally ______ the hotel.
ついにホテルを見つけた。

答えと解説
1. found  見つけた結果。find の過去形。 2. looking for  探している最中なので進行形。

3. looked for  過去に探した行動。 4. find  did の後は動詞の原形。

5. look for  探す行動。for も必要。 6. find  can’t の後は原形。

7. looking for  is + looking for で進行形。 8. found  見つけた結果を過去形で。

自分の文で 最近探したものと見つけたものについて、それぞれ1文ずつ書きましょう。
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