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since oder for?
Beides kann „seit“ heißen. Entscheidend ist: Startpunkt oder Zeitdauer?

DEIN ZIEL Beginn und Dauer unterscheiden und bei Aussagen bis heute die passende Zeitform wählen.

since
Nennt den Beginn: seit wann?

I've lived here since 2021.

Ich wohne seit 2021 hier.

She's worked here since June.

Sie arbeitet seit Juni hier.

We haven't met since Monday.

Wir haben uns seit Montag nicht gesehen.

I've known him since I was ten.

Ich kenne ihn, seit ich zehn war.

for
Nennt die Dauer: wie lange?

I've lived here for five years.

Ich wohne seit fünf Jahren hier.

We waited for twenty minutes.

Wir warteten zwanzig Minuten.

She'll stay for three nights.

Sie bleibt für drei Nächte.

I've known Mia for a long time.

Ich kenne Mia schon lange.

Die Zeitform gehört zur Aussage

Zustand bis heute have / has + past participle I've known = ich kenne (noch)

Aktivität bis heute have / has been + -ing I've been waiting = ich warte

Abgeschlossen I worked there for two years. Ich habe dort zwei Jahre gearbeitet.

For ist nicht an eine Zeitform gebunden. Seit wann? since. Wie lange? for.
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Jetzt bist du dran.
Achte zuerst auf die Zeitangabe, dann auf die Bedeutung des ganzen Satzes.

Nicht wie im Deutschen

I'm here now.
Ich bin jetzt hier.

I've been here since May.
Ich bin seit Mai hier.

Ein Zustand von damals bis heute steht hier im Present Perfect.

Beginn oder Zeitraum?

since last week
seit letzter Woche

for one week
seit einer Woche

Since nennt den Beginn, for die Dauer. Nicht: since one week.

Acht Sätze zum Üben
Setze since oder for ein. Die deutsche Zeitangabe hilft dir.

01 I've worked here ______ 2020.
seit 2020

02 We've waited ______ two hours.
seit zwei Stunden

03 She hasn't called ______ Monday.
seit Montag

04 I'll stay ______ three weeks.
für drei Wochen

05 I've known her ______ I was ten.
seit ich zehn war

06 He worked there ______ six months.
sechs Monate; dann ging er

07 I haven't seen you ______ ages.
schon ewig nicht

08 We haven't eaten ______ breakfast.
seit dem Frühstück

Lösungen mit Erklärung

1. since  2020 nennt den Beginn. 2. for  Two hours nennt die Dauer.

3. since  Monday ist ein Startpunkt. 4. for  Three weeks ist eine Dauer.

5. since  Der Nebensatz nennt den Beginn. 6. for  Die Dauer kann abgeschlossen sein.

7. for  Ages ist ein langer Zeitraum. 8. since  Breakfast nennt den Startpunkt.

DEIN ALLTAG Schreibe je einen Satz mit since und for über etwas, das bis heute gilt.
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